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	                  Menu Centre St Joseph 

	semaine du 15 au 19 janvier 2024
	

	entrée
	buffet d'entrées
	JOURNÉE
	buffet d'entrées
	buffet d'entrées
	buffet d'entrées
	
	
	
	
	

	 
	 
	CHINOISE
	 
	 
	 
	
	
	
	
	

	plat du jour
	œufs durs gratinés aux lardons
	émincé de porc à la chinoise
	tarte au thon à la marseillaise
	nage de poissons à la normande
	boudin et sa compotée de golden
	
	
	
	
	

	plat du jour
	tomates farcies au coulis
	samoussa aux légumes
	sauté de veau à la provençale
	filet de dinde                       sauce curry
	brochette maison               au lard
	
	
	
	
	

	légume
	pommes de terre frites
	riz cantonnais
	haricots blancs
	pâtes au beurre
	purée de pommes de terre 
	
	
	
	
	

	légume
	brocolis au beurre
	poêlée chinoise
	choux fleur persillés
	carottes braisées
	fondue de poireaux
	
	
	
	
	

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	
	
	
	
	

	fromages 
	fromage ou yaourt
	fromage ou yaourt
	fromage ou yaourt
	fromage ou yaourt
	fromage ou yaourt
	
	
	
	
	

	desserts
	fruits de saison
	fruits de saison
	fruits de saison
	fruits de saison
	fruits de saison
	
	
	
	
	

	desserts
	mousse cappuccino 
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	beignet aux pommes



	crêpe au sucre
	crème brûlée maison
	tiramisu italien
	
	
	
	
	

	desserts
	compote du jour
	 
	compote du jour
	compote du jour
	compote du jour
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	entrée soir
	buffet d'entrées
	buffet d'entrées
	buffet d'entrées
	buffet d'entrées
	 
	
	
	
	
	

	entrée soir
	salade verte
	salade verte
	salade verte mélangée
	salade verte
	bon         week-end     à tous
	
	
	
	
	

	 
	 
	 
	 
	 
	
	
	
	
	
	

	plat du jour
	cordon bleu de volaille
	filet de poisson pané à la bordelaise
	tartiflette savoyarde           au lard
	feuilleté de volaille         
	
	
	
	
	
	

	légume
	blé au beurre
	haricots verts persillés
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	poêlée de légumes
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	 
	
	 
	
	
	
	
	
	

	fromages
	fromage ou yaourt
	fromage ou yaourt
	fromage ou yaourt
	fromage ou yaourt
	
	
	
	
	
	

	desserts
	fruits de saison
	fruits de saison
	fruits de saison
	fruits de saison
	
	
	
	
	
	

	desserts
	buffet de desserts
	buffet de desserts
	buffet de desserts
	buffet de desserts
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