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	                  menu centre st joseph 

	semaine du 16 au 20 mai 2022
	

	entrée
	buffet d'entrées
	buffet d'entrées
	buffet d'entrées
	journée mexicaine
	buffet d'entrées
	
	
	
	
	

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	
	
	
	
	

	plat du jour
	cassolette de poissons       et moules
	filet de cabillaud au beurre nantais
	poisson du jour
	filet de poisson à la mexicaine
	poisson à la bordelaise
	
	
	
	
	

	plat du jour
	[bookmark: _GoBack]chipolatas grillés
	filet de dinde à la graine de moutarde
	brochette de volaille             au lard
	chili con carne
	rôti de veau                        aux oignons
	
	
	
	
	

	légume
	purée de pomme de terre
	pâtes au beurre
	blé sauce tomate
	 riz parfumé
	pommes de terre frites
	
	
	
	
	

	légume
	haricots verts persillés
	gratin de choux fleur
	ratatouille niçoise
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	tomates grillées



	haricots plats tomatés
	
	
	
	
	

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	
	
	
	
	

	fromages 
	fromage ou yaourt
	fromage ou yaourt
	fromage ou yaourt
	 
	fromage ou yaourt
	
	
	
	
	

	desserts
	fruits de saison
	fruits de saison
	fruits de saison
	fruits de saison
	fruits de saison
	
	
	
	
	

	desserts
	éclair au chocolat
	choux à la crème maison
	mousse aux fruits
	gâteau au chocolat amer
	cône glacé
	
	
	
	
	

	desserts
	compote du jour
	compote du jour
	compote du jour
	compote du jour
	compote du jour
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	entrée soir
	buffet d'entrées
	buffet d'entrées
	buffet d'entrées
	buffet d'entrées
	 
	
	
	
	
	

	entrée soir
	salade verte
	salade verte
	salade verte
	salade verte
	bon      week-end 
	
	
	
	
	

	 
	
	 
	 
	 
	
	
	
	
	
	

	plat du jour
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	hachis Parmentier



	beignet de poisson sauce citron
	flamenkutche alsacienne
	colin pané au citron
	
	
	
	
	
	

	légume
	 
	boulgour parfumé
	légume du jour
	poêlée campagnarde
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	 
	 
	 
	
	
	
	
	
	

	fromages
	fromage ou yaourt
	fromage ou yaourt
	fromage ou yaourt
	fromage ou yaourt
	
	
	
	
	
	

	desserts
	fruits de saison
	fruits de saison
	fruits de saison
	fruits de saison
	
	
	
	
	
	

	desserts
	buffet de desserts
	buffet de desserts
	buffet de desserts
	buffet de desserts
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