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	                  menu centre st joseph 

	semaine du 28 mars au 1 avril 2022
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	plat du jour
	nage de fruits de mer catalane
	beignet de calamar sauce douce
	filet de colin meunière
	poisson du jour
	cassolette de saumon sauvage à l'estragon
	
	
	
	
	

	plat du jour
	paupiette de veau                au poivre vert
	boule de bœuf              sauce tomate
	sauté de lapin aux olives
	wrap mexicain 
	feuilleté au fromage à la crème de ciboulette
	
	
	
	
	

	légume
	purée de pommes de terre
	riz pilaf
	lentilles à l'ancienne
	pommes de terre rissolées
	pâtes au beurre
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	carottes persillées
	légume du jour
	haricots verts persillés
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	fromage ou yaourt
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	desserts
	fruits de saison
	fruits de saison
	fruits de saison
	fruits de saison
	fruits de saison
	
	
	
	
	

	desserts
	Paris-brest praliné
	 crème Tagada 
	crêpe Suzette
	fondant au chocolat
	dessert du jour
	
	
	
	
	

	desserts
	compote du jour
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	entrée soir
	buffet d'entrées
	buffet d'entrées
	buffet d'entrées
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	entrée soir
	salade verte
	salade verte
	salade verte
	salade verte
	bon      week-end        à tous
	
	
	
	
	

	 
	 
	 
	 
	 
	
	
	
	
	
	

	plat du jour
	jambon de paris
	crêpe au fromage
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	pâtes fraiches au basilic



	quenelle de brochet "mère Brazier" 
	
	
	
	
	
	

	légume
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	Crozet de Savoie



	poêlée espagnole
	
	riz créole
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