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	                  Menu Centre St Joseph 

	semaine du 17 au 21 janvier 2022
	

	entrée
	buffet d'entrées
	buffet d'entrées
	buffet d'entrées
	JOURNÉE
	buffet d'entrées
	
	
	
	
	

	 
	 
	 
	 
	TUNISIENNE
	 
	
	
	
	
	

	plat du jour
	filet de cabillaud au beurre blanc
	cervelas sauce vin rouge
	turban de merlu à la tomate
	couscous tunisien        au poulet
	colin aux pommes vertes  et curry
	
	
	
	
	

	plat du jour
	donner kebab
	omelette au fromage
	cuisse de canard              aux cèpes
	semoule de blé et ses légumes frais
	croustillant au fromage
	
	
	
	
	

	légume
	pommes de terre frites
	pâtes au beurre 
	polenta italienne
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	riz espagnol
	
	
	
	
	

	légume
	épinards à la crème
	printanière de légumes
	gratin de poireaux
	 
	carottes à la vapeur
	
	
	
	
	

	 
	 
	 
	 
	
	 
	
	
	
	
	

	fromages 
	fromage ou yaourt
	fromage ou yaourt
	fromage ou yaourt
	fromage ou yaourt
	fromage ou yaourt
	
	
	
	
	

	desserts
	fruits de saison
	fruits de saison
	fruits de saison
	fruits de saison
	fruits de saison
	
	
	
	
	

	desserts
	mousse crunch
	choux à la crème
	crème caramel au beurre salé
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	flan aux agrumes



	île flottante
	
	
	
	
	

	desserts
	compote du jour
	compote du jour
	compote du jour
	 
	compote du jour
	
	
	
	
	

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	
	
	
	
	

	entrée soir
	buffet d'entrées
	buffet d'entrées
	buffet d'entrées
	buffet d'entrées
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	entrée soir
	salade verte
	salade verte
	salade verte
	salade verte
	bon         week-end     à tous
	
	
	
	
	

	 
	 
	 
	 
	 
	
	
	
	
	
	

	plat du jour
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	gratin de pâtes savoyard



	quenelle sauce Nantua
	hachis Parmentier
	cheese burger
	
	
	
	
	
	

	légume
	
	riz créole
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	pommes de terre rissolées
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	 
	
	 
	
	
	
	
	
	

	fromages
	fromage ou yaourt
	fromage ou yaourt
	fromage ou yaourt
	fromage ou yaourt
	
	
	
	
	
	

	desserts
	fruits de saison
	fruits de saison
	fruits de saison
	fruits de saison
	
	
	
	
	
	

	desserts
	buffet de desserts
	buffet de desserts
	buffet de desserts
	buffet de desserts
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