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	                  menu centre st joseph 

	semaine du 27 sept au 1 oct 2021
	

	entrée
	buffet d'entrées
	buffet d'entrées
	buffet d'entrées
	journée espagnole
	buffet d'entrées
	
	
	
	
	

	 
	 
	 
	 
	* * * * *
	 
	
	
	
	
	

	plat du jour
	fricassée de la mer    
	falafel végétal
	filet de daurade meunière
	fricassée catalane
	rôti de bœuf braisé à l'ancienne
	
	
	
	
	

	plat du jour
	nugget's de poulet
	rôti de porc au jus de sauge
	cuisse de canette au poivre vert
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	et son riz safrané



	colin pané sauce citron
	
	
	
	
	

	légume
	pommes de terre frites
	petit pois à l'anglaise
	Crozets de Savoie
	 
	pâtes au beurre
	
	
	
	
	

	légume
	 carottes douces
	tomates grillées
	légume du jour
	 
	épinards à la crème
	
	
	
	
	

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	
	
	
	
	

	fromages 
	fromage ou yaourt
	fromage ou yaourt
	fromage ou yaourt
	 
	fromage ou yaourt
	
	
	
	
	

	desserts
	fruits de saison
	fruits de saison
	fruits de saison
	fruits de saison
	fruits de saison
	
	
	
	
	

	desserts
	crème brûlée
	gâteau aux fruits 
	dessert du jour
	tarte à l'orange
	cônes glacés
	
	
	
	
	

	desserts
	compote du jour
	compote du jour
	compote du jour
	compote du jour
	compote du jour
	
	
	
	
	

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	
	
	
	
	

	entrée
	buffet d'entrées
	buffet d'entrées
	buffet d'entrées
	buffet d'entrées
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	entrée soir
	salade verte
	salade verte
	salade verte
	salade verte
	                                              bon           week-end                      à tous
	
	
	
	
	

	 
	 
	 
	 
	 
	
	
	
	
	
	

	plat du jour
	flamekutche alsacienne
	beignet de morue
	rôti de dinde froid             sauce tartare
	tagliatelle aux herbes jambon et dès de tomate
	
	
	
	
	
	

	légume
	jardinière                      de légumes frais 
	haricots verts persillés
	gratin de courgettes
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